PROGRAMME
AU MOIS DE

JUI

21 Plage de riviere-sens

JOURNEE BIEN-ETRE AUTOUR DE LA MER

Bh a10h : Séance de sophrologie

gratuite en mer (limitée a 10 personnes,
réservation au +33 6 44 85 04 28)

10h a 1Mh30 : Séance d'automassage gratuite

sur la plage avec Nina's Relax

14h a18h : Massages bien-étre sur la plage

(Tarif unique : massage adulte :

40€ massage enfant : 20€)

18h a 20h : Défilé de maillots de bain

au Point Bleu Soleil

20h : Concert live au Point Bleu Soleil avec un trio
pour célébrer la Féte de la Musique en bord de mer
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JOURNEES DU

28au29

Plage de Riviere-Sens

JOURNEES NATIONALES
DES SAUVETEURS EN MER

Ne manquez pas la présentation de la Sociéte
Nationale de Sauvetage en Mer (SNSM) de Basse-
Terre. Une occasion unigue de mieux connaitre
cette association d'intérét public, engagée dans
la préevention nautique et le sauvetage en mer. Au
programme : démonstrations de secourisme,
presentation des equipements de sauvetage, et si
le temps le permet, impressionnant exercice
d'heélitreuillage avec la participation du Dragon
de la Sécurité Civile. A ne pas manguer !
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29 Carbets de la plage de Riviére-Sens

GOUBE AN NOU BEL E PWOP

Venez nombreux nous rejoindre dés 7h30, au
niveau des carbets de la plage de Riviére-Sens
pour un nettoyage participatif

Ramenez une tenue adaptée, gourde d'eau,
éguipements de protection contre le soleil et
votre motivation! Nous mettons a disposition le
matériel (t-shirt, casquette, sacs, gants,..)

Une collation sera offerte aux participants.

Fin prévue a 12h

TOUS LES
VENDREDIS

Ne manquez pas le « karaoké and chill »

de la Kaz a Délices a la marina de Riviére-Sens.
Ambiance garantie autour de délicieux cocktails
et pizzas a base de produits péyi,

poissons ou fruits de mer.

Entrée gratuite - consommation obligatoire
Réservation conseillée : 0690 569 222




